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Введение 

 

 Учебная дисциплина «Безопасное проведение спортивно-массовых 

мероприятий» входит в базовую часть цикла гуманитарных, социальных и экономических 

дисциплин и преподается студентам по всем направлениям подготовки. 

 Методические указания для самостоятельной работы студентов по всем 

направлениям подготовки разработаны в соответствии с рабочей программой дисциплины 

«Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий», соответствуют требованиям 

Федерального Государственного образовательного стандарта высшего профессионального 

образования. 

 Дисциплина «Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий» 

является гуманитарной дисциплиной, устанавливающей базовые знания для освоения 

гуманитарных дисциплин. 

 Методические указания для самостоятельной работы студентов содержат 

информацию о том, сколько и какие темы выносятся на самостоятельное изучение, 

основную и дополнительную литературу, вопросы для самопроверки, оснащение 

(литература). 

 Цель дисциплины заключается в формировании у студентов системного 

представления о методике организации и проведения массовых мероприятий, выработки 

практических умений и навыков в этой области. 

 Основные задачи изучения учебной дисциплины «Безопасное проведение 

спортивно-массовых мероприятий» заключается в следующем: 

- сформировать у студентов представление о видах мероприятий; 

- познакомить с этапами проведения мероприятий; 

- дать представление об особенностях подготовки регулярных и нерегулярных 

мероприятий; 

- познакомить с особенностями проведения массовых мероприятий; 

- охарактеризовать специфику мировых спортивных мероприятий; 

- познакомить с церемониями, сопровождающими мировые спортивные 

мероприятия; 

- выработать навыки проведения мероприятий различного уровня. 
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1. Общие требования к выполнению контрольной работы 

Написание контрольной работы является неотъемлемой частью учебного 

процесса, одной из форм самостоятельной работы студентов. Выполнение контрольной 

работы позволит изучить и отработать учебный материал, обобщить факты, произвести 

анализ. 

1.1 Этапы выполнения контрольной работы 

Выполнение контрольной работы должно включать в себя следующие этапы: 

1. Сбор литературы по теме. 

Следует обратить внимание, что студенты не должны ориентироваться только на 

учебники и справочную литературу. Необходимо знакомство со статьями в журналах по 

проблеме исследования. 

При подборе литературы студент имеет возможность проконсультироваться с 

преподавателем, но все же он должен самостоятельно работать с каталогом, просмотреть 

журнальную периодику, что будет способствовать формированию навыков научной 

работы. Необходимо иметь в виду, что качество работы в значительной степени 

определяется уровнем литературы, которую он использовал, а также широтой охвата 

теоретических источников по рассматриваемо1 проблеме. 

2. Конспектирование собранной литературы 

Конспектирование является очень важным при выполнении контрольной работы. 

При конспектировании очень важно выделить основные идеи прочитанного текста, а 

также кратко изложить логику конспектируемого произведения. Поэтому 

конспектирование не должно быть простым переписыванием текста и 

ксерокопированием. Конспектирование сопряжено интеллектуальной деятельностью: так 

как благодаря собственным усилиям студент выбирает из конспектируемого текста 

именно то, что прямо и непосредственно связано с темой, выделяет главнее положения. 

В итоге студент логично, последовательно пишет связанный текст, в котором 

допускается цитирование наиболее ярких и глубоких положений. При цитировании 

должны делаться ссылки на соответствующие работы и страницы в них. Необходимо 

сформировать собственное суждение, отталкиваясь от полученной информации. 

1.2 Структура работы 

1. Титульный лист 

2. Содержание, в котором указываются основные разделы (главы), подразделы и 

номера соответствующих им страниц. 

3. Введение. Пишется на 1-1,5 страницах. Во введении необходимо обосновать 

актуальность темы, место и роль в изучаемом курсе, сформулировать цель и задачи 

работы, указать основные источники, которые использовались для её раскрытия. 
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4. Основная часть. Здесь раскрывается содержание темы. Она включает в себя 

вопрос, который необходимо рассмотреть: провести теоретический анализ источников по 

теме, систематизацию документов, мнений.  

5. Заключение. Пишется на 1 – 1,5 страницах. В нем студент обобщает 

изложенный в работе материал, формирует выводы по данной проблеме. 

6.Список литературы. При раскрытии темы необходимо использовать не менее 

пяти источников. В списке литературы дается перечень использованных источников в 

алфавитном порядке, с указанием издательства и года издания, количества страниц. 

7. Общий объем работы 13-15 страниц формата А4; выравнивание текста по 

ширине; отступ 1, 25; интервал 1.5;  страницы нумеруются. 

1.3 Порядок выбора темы контрольной работы: 

Выбор темы контрольной работы осуществляется по последней цифре зачетной 

книжки. Например, если последняя цифра номера зачетной книжки 2, то можно выбрать 

тему письменной работы  соответственно: или 2, или 12, или 22 или 32 и т.д 
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3.Вопросы к экзамену по дисциплине «Безопасное проведение спортивно-

массовых мероприятий» 

1.Дайте толкование понятия «мероприятие». 

2.Охарактеризуйте четыре основные группы мероприятий. 

3.Чем, на ваш взгляд, массовые мероприятия отличаются от корпоративных? 

4.Перечислите этапы подготовки мероприятия. 

5.Перечислите виды совещаний. 

6.Расскажите, как следует работать над повесткой дня совещания. 

7.Перечислите этапы проведения совещания. 

8.Приведите обязанности председателя совещания. 

9.Приведите обязанности секретаря совещания. 

10.Расскажите, как оформляется протокол совещания. 

11.Сравните понятия «выставка» и «ярмарка». 

12.Изложите этапы развития выставочного дела. 

13.Дайте классификацию выставок. 

14.Назовите причины участия учреждения в выставке. 

15.Какими вопросами задаются специалисты в процессе подготовки рекламной 

кампании выставки? 

16.Расскажите о принципах работы на выставке. 

17.Каковы финансовые аспекты работы на выставке? 

18.Подумайте, в чем многоаспектность понятия «презентация». 

19.Охарактеризуйте цели, преследуемые презентациями разного вида. 

20.Перечислите этапы подготовки презентации. 

21.В чем суть планирования презентации? 

22.Приведите факторы, которые оказывают воздействие на характер презентации. 
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23.Расскажите о специфике презентационной речи, о технологии ее подготовки, о 

способах воздействия на аудиторию. 

24.Подготовьте речь для презентации. 

25.Приведите понятие конференции. 

26.Дайте классификацию конференций. 

27.Изложите вопросы, решаемые при подготовке и проведении конференции. 

28.Проанализируйте приведенный в учебном пособии пример организации и 

документационного сопровождения массового мероприятия. 

29.Составьте анкету к приведенному примеру подготовки к массовому 

мероприятию. 

30.Примите участие в какой-либо конференции и оцените содержательный и 

организационный уровень ее проведения. 

31.Цель и задачи проведения массовых мероприятий. 

32.Основные принципы организации массовых спортивных мероприятий. 

33.Основные пункты подготовки плана по проведению спортивного массового 

мероприятия. 

34.Условия организации массовых мероприятий. 

35.План организационных мероприятий, программы соревнований.
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Библиографический список дисциплины «Безопасное проведение спортивно-
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 Основная литература: 

1. Голубинцев, В. О. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий 

для технических вузов: доп. М-вом образования РФ в кач-ве учебника для студентов 

технич. напр. и спец. вузов / В. О. Голубинцев, Данцев А.А., Любченко В.С. - 5-е изд., 

стереотип. - Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 502 с. 

2. Налетов, И. З. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий: доп. 

М-вом образования и науки РФ в кач-ве учебника по дисц. "Безопасное проведение 

спортивно-массовых мероприятий" для студентов вузов, обуч. по напр. подготовки и спец. 

естественно-научн., технич., соц.-гуманитарн. профиля / И. З. Налетов. - М.: ИНФРА-М, 

2010. - 400 с. 

3. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий : учебник / 

В.Н. Лавриненко, В.П. Ратников, В.Ф. Голубь и др. ; под ред. В.Н. Лавриненко, В.П. 

Ратников. - М. : Юнити-Дана, 2012. - 623 с. - (Золотой фонд российских учебников). - 

ISBN 5-238-00763-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118757(25.07.2016). 

4. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий: рек. М-вом 

образования РФ в кач-ве учебника для студентов вузов / [В.Н. Лавриненко, Г.И. 

Иконникова, В.П. Ратников, В.В. Юдин]; под ред. В.Н. Лавриненко. - 5-е изд., перераб. и 

доп. - М.: Юрайт: Высш. образование, 2009. - 561 с. 

5. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий : учебник / под ред. 

В.П. Ратников. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юнити-Дана, 2012. - 678 с. - ISBN 5-238-

00308-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118626 (25.07.2016). 

6. Чураков, В. С. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий: курс 

лекций / В. С. Чураков; М-во образования и науки РФ, Фед. агентство по образованию, 

ВИС (филиал) ГОУ ВПО "ЮРГУЭС". - Новочеркасск: НОК, 2009. - 148 с. 

Дополнительная литература: 

1. Алексеев, П. В. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий 

[Текст] : учебник / Петр Васильевич Алексеев, Александр Владимирович Панин ; МГУ 

им. М. В. Ломоносова, философск. фак-т. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Проспект, 2009. - 

592 с. 

2. Алексеев, П. В. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий 

[Текст] : учебник для вузов / Петр Васильевич Алексеев, Александр Владимирович Панин 
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; МГУ им. М. В. Ломоносова, философск. фак-т. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ТК Велби: 

Проспект, 2008. - 592 с. 

3. Бессонов, Б. Н. История философии: доп. УМО в кач-ве учебника для студентов 

вузов нефилософск. спец. / Б. Н. Бессонов. - М.: Юрайт, 2010. - 278 с. 

4. Горелов, А. А. Основы философии: доп. М-вом образования РФ в кач-ве учеб. 

пособ. для студентов учреждений сред. проф. образования / А. А. Горелов. - 6-е изд., 

стереотип. - М.: Академия, 2007. - 256 с. 

5. Гриненко, Г. В. История философии: рек. НМС Минобразования России по 

философии в кач-ве учебника по дисциплине "Безопасное проведение спортивно-

массовых мероприятий" для студентов вузов / Г. В. Гриненко. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: 

Юрайт: Высш. образование, 2009. - 689 с. 

6. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий: учение о бытии, 

познании и ценностях человеческого существования: рек. М-вом общего и проф. 

образования в кач-ве учебника для студентов вузов, обуч. по эконом. спец. и 

направлениям / В. Г. Кузнецов, И. Д. Кузнецова, В. В. Миронов, К. Х. Момджян. - М.: 

ИНФРА-М, 2008. 
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учебник для бакалавров / В.К. Батурин. - М. : Юнити-Дана, 2016. - 343 с. - Библиогр. в кн. 

- ISBN 978-5-238-02753-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426490 (25.07.2016) 
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Борисов. - М.: Флинта, 2010. - 424 с. - Режим доступа: 

http://www.biblioclub.ru/54540_Osnovy_filosofii_uchebnoe_posobie.html. 

3. Канке, В. А. Современная Безопасное проведение спортивно-массовых 

мероприятий [Электронный ресурс] : учебник / В. А. Канке. - М.: Омега-Л, 2010. - 336 с. - 

Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/54702_Sovremennaya_filosofiya_Uchebnik.html. 

4. Мартынов, М. И. Безопасное проведение спортивно-массовых мероприятий: 

курс интенсивной подготовки [Электронный ресурс] / М. И. Мартынов, Л. Г. Кравченко. - 
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